LO STAFF

Direttore: DIEGO NARGISO
Vice Direttore: Fabrizio Rottoli (Maestro FIT)

Maestri
Maurizio Tummolo (Maestro FIT) Stefano Volpara (Istruttore FIT)

Preparatori atletici
Diego Silva (International Physical Coach)
Luca Lattuada (Laurea in Scienze Motorie)

DIEGO GIOCATORE NEL MONDO

o Vlincitore Wimbledon Junior 1987

* Partecipa a 39 tornei del grande
Slam e raggiunge i 161 di finale
a Wimbledon e US Open

* 13 titoli ATP 3 in singolare
(Challenger) 8 in doppio
(Challenger/ATP Tour) e 22 finali
(2 in singolare e 20 in doppio)

* Ha battuto top 10 come Krickstein,
Korda, Sanchez, Bruguera, Rosset.

* Diego premiato alla carriera con
'ITF COPPA DAVIS COMMITMENT

DIEGO PER L'ITALIA

* Esordisce in Coppa Davis il 2/1988 a 17 anni e 11 mesi
(il piv giovane di sempre)
* Riceve 25 convocazioni in 12 anni (5° giocatore di sempre)

e gioca 32 partite in Coppa Davis vincendone 18
(14° giocatore di sempre)
. . o E finalista in Davis nel 1998 e Semifinalista nel biennio 1996 - 1997
by Diego Nargiso / « £ olimpionico a Seoul 1988, Barcellona 1992 ed Atlanta 1996
* Vlince 4 titoli juniores italiani

presso * E campione italiano assoluto 3 volte nel 19961999 e 2000
(1 singolo e 2 doppio)

* Diego riceve la Racchetta d’Argento come miglior giocatore
italiano nel 1988

LA STRUTTURA NEW LARIO PARK  DIEGO ALENATORE
Riconoscimento come migliore allenatore negli anni 2014 e 2015

® 5 campi (2 terra rossa 3 erba sintetica) L'ACCADEMIA NTT
® Beach arena © Padel tennis  Palestra ® Spogliatoi
o Terrazza Ristorante /Bar ® Sala-Relax ® Pro-shop S5 By LU L sl L LT

Pro Team: per giocatori/trici a parfire da 2.8

Sport and School (Italiano/Francese/Inglese): per giocatori/trici
a partire da 13 anni

Competition Team Full day: per giocatori/trici a partire da 3.5
Competition Team Half day: per giocatori/trici a partire da 3.5
Junior Team Half day: per giocatori/trici a partire da 10 anni
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Adulti e ragazzi ® Long weekend 2/3 giorni ® Settimanali
Mensili © Estivi

Preparazione Tecnico-Tattica  Preparazione fisica
Preparazione mentale  Piano Nutrizionale Video analisi

. Li_PomO () Vi.“ 0|impicu.] . Accompagnamento fornei  Assistenza fisioterapica
www.nurg|soienn|s’reum.com-|nfo@nurg|soienn|steum.com Scuola paritaria  Personal Coaching Tutor madrelingua

Tel. +39 031 555 612 Foresteria  Booster di lingua francese, inglese, spagnola



