AMBULATORIO DI TERAPIA FISICA

La comodita di un centro medico
specialistico in centro a Como

Nato nel 1990 come ambultatorio fisiotekinesiterapico ha
seguito e segue l’evoluzione di questo settore medico con
aggiornamenti professionali per il personale medico e
paramedico, con l’acquisizione di nuove tecnologie e I'utilizzo
di strumentazioni di ultima generazione.

CTR e oggi un centro di recupero e rieducazione funzionale che
si pone come obbiettivo la ripresa psico-fisica dei propri pazienti,
avvalendosi di quanto la scienza attuale mette a disposizione.
Riteniamo pertanto che C.T.R. sia, ad oggi, un valido polo medicale
ad alto standard qualitativo.

Sono molte le patologie trattate:

- postumi di trauma dello sport e secondari ad infortunistica
stradale o lavorativa

- patologie della colonna vertebrale come ernie discali, discopatie
radicolari, scoliosi o artrosi

- patologie dello sport: rotture muscolari, stiramenti, ematomi

- patologie neurologiche in fase di stabilizzazione

Inoltre chi di patologico non ha nulla, ma vuole solo acquisire un
migliore benessere fisico e muscolare, trova qui quanto un’ottima
palestra pud mettere a disposizione.

Non solo quindi un centro di riabilitazione, ma anche di riattivazione
e prevenzione.

Gianluca Zambrotta, calcio
15 anni di Serie A e campione del mondo 2006
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Giorgio Rocca, sci alp

11 vittorie in Coppa deliMondo

3 medaglie ai Campionatidel Mondo
Coppa del Mondo di specialita

Slalom Speciale nel 2006.

CTR si trova a Como in citta murata, ma facilmente accessibile a
piedi o in auto (ampia possibilita di parcheggio a poche decine di
metri). La struttura, completamente riadattata, ¢ stata progettata e
realizzata nel pieno rispetto delle normative vigenti, normative molto
specifiche ed esigenti per questo tipo di attivita.

Il Centro si sviluppa su due aree distinte: una destinata a studi
medici e l'altra di 200magq, per le attivita riabilitative e fisioterapiche.
Cinque spazi indipendenti e una palestra garantiscono al paziente
la possibilita di eseguire singolarmente e nella massima privacy i
trattamenti prescritti.

CTR si avvale di professionalita specificatamente preparate
e qualificate, composte da Medici Specialisti in Ortopedia,
Fisiatria, Medicina dello Sport, Terapisti della Riabilitazione e
Massochinesiterapia. Annovera inoltre consultenti in specialita affini
(Neurochirurgia, Ortopedia Pediatrica).

Liter riabilitativo viene sempre eseguito e controllato dal personale
tecnico che lavora con prospetti riabilitativi personalizzati prescritti
dal medico specialista del settore. La presenza di apparecchiature
sofisticate e tecnologicamente avanzate, la manualita pertinente
favoriscono il massimo recupero possibile in tempi rapidi. Oltre
a cio, proprio per la innovata configurazione, garantisce, oltre ad
una assistenza costante, anche un ambiente simpaticamente
accogliente.
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Arianna Errigo, fioretto
Oro Olimpico a Londra 2012
Campionessa del Mondo 2013

Per informazioni e prenotazioni
CTR

Via 5 Giornate 72

22100 Como

Tel e fax 031 265003
info@ctr-fisioterapia.it
www.ctr-fisioterapia.it

ORARI
Dal lunedi al venerdi

8.00 — 20.00 (CONTINUATO)
Sabato 9.00 - 12.00




